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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  

Предметом шахмат как учебной дисциплины является освоение и 

применение шахматных правил и основ игры. Игра в шахматы развивает 

наглядно-образное мышление, способствует зарождению логического мышления, 

воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Ученик, 

обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает 

самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при 

неудачах. Экспериментально же было подтверждено, что дети, вовлеченные в 

волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, а также положительно влияют 

на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как 

восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы 

волевого управления поведением.  

Шахматные игры развивают такой комплекс наиважнейших качеств, что с 

давних пор приобрели особую социальную значимость – это один из самых 

лучших и увлекательных видов досуга, когда-либо придуманных человечеством. 

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа 

Ведущая идея программы состоит в следующем: с большим увлечением 

выполняется ребенком именно та деятельность, которая выбрана им самим 

свободно; деятельность строится не в русле отдельного учебного предмета. 

Программа «Шахматная школа» базируется на ведущих теоретических идеях: 

общепедагогические идеи: 

• учет возрастных и индивидуальных особенностей личности учащихся; 

• постановка образовательного и воспитательного процесса на основе - 

субъектных отношений педагога и ученика; 

• гуманистический подход к личности ребенка; 

• становление формирования личности ребёнка через творческую 

самореализацию; 

• развитие сознания в деятельности; 

социальные идеи: 

адаптация учащихся к условиям современного социума через формирование 

позитивного опыта взаимодействия между сверстниками, в разновозрастных 

группах, реализацию лидерских качеств. 

       Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор программы 

Блиц — это шахматная партия, в которой у каждого игрока есть не более 10 минут 

на обдумывание ходов.  

Вертикаль — восемь полей, которые расположены снизу вверх на шахматной дос-

ке. 

Вечный шах — это ситуация во время шахматной партии, когда король не может 

избежать повторяющихся шахов, что приводит к ничьей. 



Взятие на проходе — это ситуация в шахматах, когда игрок берет пешкой пешку 

соперника, которая сделала ход на два поля из начального положения и встала при 

этом рядом по горизонтали с вражеской пешкой.  

Взятие фигуры — это ход в шахматах, при котором игрок перемещает свою фигу-

ру на поле, занятое фигурой соперника. При этом последняя покидает шахматную 

доску. 

Вилка — это разновидность приема «двойной удар», при которой фигура атакует 

две фигуры противника и более.  

Выигрыш фигуры — это неравноценный размен, когда игрок отдает фигуру или 

несколько фигур и забирает за нее более ценную фигуру соперника.  

Гамбит — это шахматный дебют, при котором белые или черные специально 

жертвуют легкую фигуру (обычно пешку), чтобы быстрее развить свои фигуры 

или обострить игру.  

Горизонталь — это восемь полей, которые расположены слева направо на шах-

матной доске.  

Двойной шах — это ситуация в ходе приема «вскрытый шах», когда фигура, осво-

бождая линию для шаха, тоже объявляет шах. 

Дебют — это первая часть шахматной партии. Подробнее о шахматных дебютах 

вы можете узнать из нашей статьи. 

Детский мат — это самая простая ловушка, которая чаще всего встречается в 

партиях начинающих.  

Защита — это действия игрока, которые помогают отразить наступление сопер-

ника.  

Направленность (профиль) программы    

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматная 

школа» имеет физкультурно-спортивную направленность 

Уровень освоения программы  

Уровень освоения программы - ознакомительный 

 Актуальность образовательной программы 

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, 

удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного развития. 

Процесс обучения азам шахматной игры способствует развитию у детей 

способности ориентироваться на плоскости, развитию аналитико-синтетической 

деятельности, мышления, суждений, умозаключений, учит ребенка запоминать, 

сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей деятельности и т.п.  

Шахматы необходимы и теоретикам, и мечтателям. Теоретикам они помогут 

отточить их логический аппарат, а у мечтателей они позволят создать столь 

необходимый для учёбы в школе баланс. 

Педагогическая целесообразность образовательной программы 

Практика показала, что грамотно выстроенный процесс обучения шахматам 

много даёт и одарённым детям, и условно обычным, и слабым, и детям с 

различными функциональными расстройствами.  



Поэтому начинать обучение мудрой игре желательно как можно раньше, но, 

безусловно, на уровне, доступном для ребенка. Исследования отечественных и 

зарубежных психологов свидетельствуют о том, что одно из ценнейших умений, 

которое необходимо сформировать у детей как можно раньше, это умение 

действовать в уме. Когда следует начинать его формирование? Разумеется, в 

сенситивный период, т.е. тогда, когда ребёнок может без труда овладеть тем, на что 

в ином возрасте затратит гораздо больше времени. Идеальным инструментом для 

формирования умственных действий представляются шахматы. 

Практическая значимость  

О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно 

судить по таким весомым аргументам как создание международных организаций, 

занимающихся популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных 

шахматных олимпиад и многочисленных международных соревнований. Шахматы 

становятся все более серьезным занятием огромного количества людей и 

помогают становлению человека в любой среде деятельности, способствуя 

гармоничному развитию личности. 

Шахматы – это не только игра, доставляющая ученикам много радости, 

удовольствия, но и действенное эффективное средство их умственного 

развития, формирования внутреннего плана действий -способности действовать в 

уме. 

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих 

воззрений, поступать решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств 

выдержку и твердость, осторожность и смелость, умение фантазировать и умение 

смирять фантазию. И всё это же самое требуется в шахматах. Они многогранны и 

обладают огромным эмоциональным потенциалом, дарят «упоение в борьбе», но и 

одновременно требуют умения мобилизовать, и концентрировать внимание, 

ценить время, сохранять выдержку, распознавать ложь и правду, критически 

относиться не только к сопернику, но и к самому себе. 

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. 

Соприкосновение с этими важными областями общечеловеческой культуры 

вызывает в душе ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному 

развитию. Кроме этого, шахматы являются большой школой творчества для детей, 

это уникальный инструмент развития их творческого мышления. 

Принципы отбора содержания  

принцип единства развития, обучения и воспитания;  

принцип систематичности и последовательности;  

принцип доступности;  

принцип наглядности;  

принцип взаимодействия и сотрудничества; - принцип комплексного подхода. 

Отличительные особенности программы 

Главной отличительной особенностью дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы является отказ от принципа 



спиралевидного усвоения материала в зависимости от уровня подготовленности, 

то есть, сразу блоком дается новый материал на принципах, где нет ограничений 

для повышения мастерства. Многие принципы излагаются практически в одном 

виде, как для новичков, так и для квалифицированных шахматистов. 

Особенностью данной программы так же является отдача приоритета серьезной 

теоретической подготовке, умению анализировать в пропорции между частой 

соревновательной практикой и теоретической подготовкой, решение огромного 

количества этюдов, а не примерных задач. 

Цель программы:  

создание условий для личностного и интеллектуального развития 

обучающихся, формирования общей культуры и организации содержательного 

досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи программы: 

 Познакомить с шахматными терминами, шахматными фигурами и 

шахматным кодексом. 

 Научить ориентироваться на шахматной доске. 

 Научить правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

правильно расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, 

вертикаль, диагональ. 

 Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами. 

 Сформировать умение рокировать; объявлять шах; ставить мат. 

 Сформировать умение решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 Познакомить с обозначением горизонталей, вертикалей, полей, шахматных 

фигур. 

 Познакомить с ценностью шахматных фигур, сравнительной силой фигур. 

 Сформировать умение записывать шахматную партию. 

 Сформировать умение проводить элементарные комбинации. 

 Развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. 

Психолого-педагогические характеристики обучающихся, участвующих 

в реализации образовательной программы программы   

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа   

предназначена для детей в возрасте 7-12 лет.   

Набор детей в объединение – свободный. 

Особенности организации образовательного процесса  
Набор детей в объединение осуществляется из числа обучающихся 

четвёртых классов МАОУ СОШ № 57. Программа объединения предусматривает 

индивидуальные, групповые, фронтальные формы работы с детьми. Состав групп 

10-20 человек.  



Программа предназначена для обучающихся 1-4 классов МАОУ СОШ № 57. 

Программа реализуется в рамках Губернаторской программы «УМная PROдленка» 

и является бесплатной для обучающихся. 

Формы обучения  
Форма обучения – очная.   

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 
На полное освоение программы требуется 72 часа. Продолжительность 

занятий исчисляется в академических часах – 40 минут, между занятиями 

установлены 10-минутные перемены.  

Объем и срок освоения программы  
Срок освоения программы – 9 месяцев.  

Основные методы обучения  

Основной формой является комбинированное занятие, которое включает в 

себя: 

 организационный момент; 

 проверку пройденного материала; 

 изучение нового материала; 

 практическую работу; 

 индивидуальное консультирование; 

 устранение ошибок по ходу выполнения работы; 

 подведение итогов; 

 уборку игрового места. 

Кружковая работа обеспечивает возможности и для осуществления более 

тесной связи и общения между детьми разных возрастов, встречающихся в 

условиях благоприятной эмоциональной обстановки, создающейся на основе 

общности интересов и духовных потребностей. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты:  

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию;  

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению;  

 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной деятельности.  

Метапредметные результаты:  

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;  

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 



альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач;  

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;  

 умение принимать решения и осуществлять осознанный выбор в учебной 

и познавательной деятельности;  

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций 

и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

Механизм оценивания образовательных результатов 

Учёт знаний обучающихся проводится путём проведения диагностики 

(входящей, промежуточной и итоговой). Форма учёта знаний может быть 

следующей: наблюдение, тестирование, зачётное выполнение решения шахматных 

задач, чтение условной записи партий, открытое занятие. 

Результативностью служит участие детей в соревнованиях и матчах 

внутришкольного, муниципального и областного масштаба, также служит 

показателем успешности освоения учащимися дополнительной образовательной 

программы. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы 

Педагогический контроль включает в себя педагогические методики. 

Комплекс методик направлен на определение уровня усвоения программного 

материала, степень сформированности умений осваивать новые виды 

деятельности, развитие коммуникативных способностей, рост личностного и 

социального развития ребёнка. 

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют 

контролировать и корректировать работу программы на всём протяжении ее 

реализации. Это дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и 

навыков, позволяет строить для каждого ребенка его индивидуальный путь 

развития. На основе полученной информации педагог вносит соответствующие 

коррективы в учебный процесс. 

Контроль используется для оценки степени достижения цели и решения 

поставленных задач. Контроль эффективности осуществляется при выполнении 

диагностических заданий и упражнений, с помощью тестов, фронтальных и 

индивидуальных опросов, наблюдений. Контрольные испытания проводятся в 

торжественной соревновательной обстановке. 

Виды контроля: 

текущий контроль (оценка усвоения изучаемого материала) осуществляется 

педагогом в форме наблюдения; 



промежуточный контроль проводится один раз в полугодие в форме итоговая 

аттестация, проводится в конце каждого учебного года, в форме тестирования, 

выполнение тестовых упражнений по определению уровня освоенных навыков, а 

также письменный опрос для определения объема освоенных теоретических 

знаний. 

Организационно-педагогические условия реализации программы  

Педагог дополнительного образования, реализующий данную программу, 

должен иметь высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка, без 

предъявления требований к стажу работы, либо высшее профессиональное 

образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению «Образование и педагогика» без 

предъявления требований к стажу работы.  

Материально-техническое обеспечение. 

На занятиях используются: 

магнитная демонстрационная доска с магнитными фигурами – 1 штука; 

шахматные часы – 5 штук; 

словарь шахматных терминов; 

обучающие книги; 

комплекты шахматных фигур с досками – 10 штук. 

Кабинет, соответствующий санитарным нормам СанПин. 

Пространственно-предметная среда (стенды, наглядные пособия и др.). 

Кадровые. 

Оценочные и методические материалы. 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире (1 балл) 

Курс не освоен: отсутствие работы  ( 0 баллов ) 

Методическое обеспечение  

Обучение шахматному искусству относится к числу наиболее сложных ви-

дов деятельности и поэтому располагает целой системой разнообразных методов: 

Целостный метод – практически любое практическое упражнение (компози-

ция), трудность которого соответствует уровню подготовки воспитанников, может 

быть освоено целостно. Вместе с тем, следует учитывать, что использование це-

лостного метода обучения подразумевает наличие определённого опыта, получен-

ного ранее. 

Метод расчленения применяется в основном при изучении относительно 

сложных приёмов, а также для коррекции учебного навыка, для исправления неко-

торых ошибок или работы над выразительностью рисунка. 

Метод слова (метод устного изложения) – рассказ, описание, объяснение, бе-

седа. 

Наглядный метод (метод иллюстрации и демонстрации) — схемы, презента-

ции, представления, понятия. 



Практический метод – упражнения, приучение, самостоятельно выполняе-

мые обучающимися действия. 

Метод закрепления изучаемого материала (метод повторности движений) – 

повторение пройденного материала до 3-х и более раз). 

Метод авансирования успеха – создание ситуации успеха для каждого ребен-

ка, стимулирование. 

Метод игры — использование игровых сюжетов в структуре занятий. 

Метод самостоятельной работы обучающихся по осмысливанию и усвоение 

нового материала; 

Метод работы по применению знаний на практике и выработке умений и 

навыков: праздники, фестивали, концерты, конкурсы, открытые занятия; 

Метод проверки и оценки знаний, умений и навыков обучающихся: повсе-

дневное наблюдение за воспитанниками, устный опрос (индивидуальный, группо-

вой), контрольные занятия, соревнования, программированный контроль. 

Методические разработки, дидактический и лекционный материал. 

Раздаточный материал (диаграммы) для проведения конкурсов задач по так-

тике. 

Раздаточный материал (диаграммы) для решения задач. 

Тесты для проверки теоретических знаний по изучаемым темам. 

Практикум. Позиции для решения с глубиной расчета 1 ход. 

Практикум. Позиции на разыгрывание. 

Рекомендации по проведению практических занятий 

Решение задач. 

Для закрепления пройденного материала каждый обучающийся получает по-

зиции для решения. После отведенного времени педагог проверяет решение с по-

следующим показом его на демонстрационной доске и разбором ошибок. 

Разыгрывание позиций. 

Для закрепления пройденного материала каждый обучающийся получает по-

зиции для решения, которые потом разыгрываются с педагогом. Затем на демон-

страционной доске происходит разбор ошибок. 

Учебно-тренировочный турнир. 

В ходе проведения учебно-тренировочного турнира педагог отмечает от-

дельные поучительные моменты для дальнейшего обсуждения с обучающимися. 

Разбор партий. 

Партии, сыгранные учащимися, анализируются в присутствии всей группы 

или индивидуально. Внимание учащихся акцентируется на типовых позициях. 

Конкурс задач по тактике. 

Система проведения конкурса: педагог расставляет задачу на демонстраци-

онной доске, обучающиеся записывают решение или говорят его устно. За пра-

вильное решение начисляются очки. Конкурс в игровой форме развивает тактиче-

ское зрение. 

Тестирование. 



Для оценки качества усвоения учебного материала обучающимися два раза 

(в декабре и мае) проводится тестирование. Первое тестирование проходит после 

изучения раздела «Основы шахматной игры». Второе тестирование проходит по-

сле изучения раздела «Основы шахматной тактики». Каждое тестирование вклю-

чает в себя 12 заданий. Правильное решение 8 и более заданий оценивается как 

сдача теста. Если обучающийся решил менее 8-ми заданий, то он может пересдать 

тест. Обучающийся, показавший низкий уровень освоения программы, по жела-

нию может пройти повторное обучение. 

Уровневая дифференциация образовательной программы 

(для разноуровневых программ). 

Каждый обучающийся должен иметь доступ к любому из уровней, что 

определяется его стартовой готовностью к освоению образовательной программы, 

а материал образовательной программы, должен учитывать особенности тех 

обучающихся, которые могут испытывать объективные сложности при освоении 

образовательной программы. 

К вводному уровню относятся дополнительные общеразвивающие программы, 

которые предоставляются обучающимся в возрасте от 5 до 18 лет. При этом срок 

освоения программы составляет не менее 10 часов. 

Результатом обучения является освоение обучающимися образовательной 

программы и переход на ознакомительный уровень не менее 20% обучающихся по 

дополнительным общеразвивающим программам. 

К ознакомительному уровню относятся дополнительные 

общеразвивающие программы, которые предоставляются обучающимся в возрасте 

от 5 до 18 лет. При этом срок освоения программы составляет не менее3 месяцев, 

время обучения – от 1 до 3 часов в неделю. Результатом обучения является 

освоение обучающимися образовательной программы и переход на базовый 

уровень не менее 25% обучающихся по дополнительным общеразвивающим 

программам. 

К базовому уровню относятся дополнительные общеразвивающие 

программы, которые предоставляются обучающимся в возрасте от 8 до 18 лет, 

осваивающим программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, программы среднего профессионального образования, основные 

программы профессионального обучения. При этом срок освоения программы 

составляет не менее 1 года, время обучения – от 2 до 6 часов в неделю для 

программ, формирующих современные умения и навыки для учебы, жизни и труда; 

от 3 до 5 часов в неделю для иных программ. 

Результатом обучения является участие в конкурсных мероприятиях, 

включенных в рекомендуемый Министерством образования Калининградской 

области перечень, а также региональных, муниципальных и всероссийских 

олимпиадах не менее 50% обучающихся по дополнительным общеразвивающим 

программам; включение в число победителей и призёров перечня конкурсных 

мероприятий, рекомендуемых Министерством образования Калининградской 



области, а также региональных, муниципальных и всероссийских олимпиад не 

менее 10% обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам; 

переход на углублённый уровень не менее 25% обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам. 

К углублённому уровню относятся дополнительные общеразвивающие 

программы, которые предоставляются обучающимся в возрасте от 12 до 18 лет, 

осваивающим программы основного общего, среднего общего образования, 

программы среднего профессионального образования, основные программы 

профессионального обучения. При этом срок освоения программы составляет не 

менее 1 года, время обучения – от 2 до 8 часов в неделю для программ, 

формирующих современные умения и навыки для учебы, жизни и труда; не менее 

2 лет, время обучения – от 4 до 8 часов в неделю для иных программ. 

Результатом обучения является участие в конкурсных мероприятиях, 

включенных в рекомендуемый Министерством образования Калининградской 

области перечень, а также городских и всероссийских олимпиадах не менее 80% 

обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам; включение в 

число победителей и призёров перечня конкурсных мероприятий, рекомендуемых 

Министерством образования Калининградской области, а также городских и 

всероссийских олимпиад не менее 50% обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(72 часа, 2 часа в неделю) 

Тема: Введение. Организационное занятие 

Теория. Введение. Организационное занятие. Знакомство с детьми. 

Постановка задач на год. Правила техники безопасности. 

Тема: Шахматы – спорт, наука, искусство 

Теория. Шахматы – спорт, наука, искусство. История возникновения шахмат. 

Различные системы проведения шахматных турниров. Этика поведения 

шахматиста во время игры. 

Тема: Правила игры в шахматы, особенности шахматной борьбы 

Теория. Правила игры в шахматы, особенности шахматной борьбы. Игровые 

пути шахматной доски. Обозначение поля шахматной доски, о шахматных 

фигурах, шахматной нотации. Ходы фигур, поле под ударом. Цель игры в шахматы. 

Практика. Шахматные ситуации (шах, мат, пат). Рокировка. Взятие на 

проходе. Превращение пешки. О правах и обязанностях игрока. Сравнительная 

ценность фигуры. Размен. Из чего состоит шахматная партия: начало (дебют), 

середина (миттельшпиль), окончание (эндшпиль). Десять правил для начинающих 

в дебюте. Записи партии. Различные виды преимущества. Силовые методы борьбы. 

Оценка позиции. Шахматные разряды и звания. Рейтинг – лист. 

Тема: Простейшие схемы достижения матовых ситуаций 

Теория. Простейшие схемы достижения матовых ситуаций. 



Практика. Мат в один ход. Двойной, вскрытый шах. Линейный мат двумя 

ладьями. Мат ферзем и ладьей. Детский мат. Тренировочные партии. 

Тема: Тактика 

Теория. Тактика. Тактические удары и комбинации. 

Практика. Нападение на фигуру созданием удара. Нападение на фигуру 

устрашением защищающего удара. Защита фигуры. Вилка. Обмен. Подставка. 

Контрудар. Связи фигур. Двойной удар. Сквозное нападение (рентген). 

Перекрытие. Сочетание приемов нападения. Угроза мата в один ход. Создание 

угрозы мата. О противодействии угрозы мата. Полезные и опрометчивые шаги. 

Тренировочные партии. 

Тема: Эндшпиль 

Теория. Эндшпиль. Курс шахматных окончаний. Пешечные окончания. 

Правило квадрата. Король и пешка против короля. Оппозиция. Золотое правило 

оппозиции. Король гуляет по треугольнику. Цунгванг. Ладейные, коневые и 

слоновые окончания. Правила игры в эндшпиле. Практика. Практические занятия. 

Тренировочные партии. 

Тема: Дебют 

Теория Дебют. Принципы развития дебюта. Основные цели дебюта. Главное 

– быстрое развитие фигур и борьба за центр. Классификация дебютов. Дебют, с 

которого нередко делается мат. Преждевременный выход ферзем. 

Практика. Тренировочные партии. 

Тема: Конкурсы по решению задач и этюдов 

Теория. Конкурсы по решению задач и этюдов. Ознакомление с шахматными 

задачами и этюдами, 

Практика. Решение задач, определение победителей. 

Тема: Сеансы одновременной игры 

Практика. Сеансы одновременной игры. Проведение педагогом сеансов 

одновременной игры (в том числе и тематических) с последующим разбором 

партий. 

Тема: Соревнования, турниры 

Практика. Соревнования, турниры (по отдельному графику) 

Тема: Индивидуальные занятия 

Теория. Индивидуальные занятия.  Проведение индивидуальных занятий с 

детьми, у которых возникают трудности с усвоением программы, а также с 

учащимися, которые способны на изучение материала быстрее и глубже 

остальных. 

Практика. Игра с педагогом. 

Тема: Итоговое занятие 

Практика. Итоговое занятие. Подведение итогов. Обзор выполнения 

поставленных задач. Награждение. 

 

 



Формы подведения итогов реализации образовательной программы 

Контроль и оценка результатов освоения курса осуществляется один раз в 

четверть в процессе проведения письменного опроса. 

Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения курса 

Обучающиеся будут знать Обучающиеся будут уметь 

Как аргументировать свою позицию и коор-

динировать её с позицией партнёров при вы-

работке общего решения в совместной дея-

тельности; 

Как с учётом целей коммуникации достаточ-

но полно и точно передавать партнёру необ-

ходимую информацию как ориентир для по-

строения действий; 

Допускать возможность существования у 

людей разных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной; 

Адекватно использовать речь для планиро-

вания и регуляции своей деятельности. 

Видеть проблемы; 

Уметь задавать вопросы; 

Уметь выдвигать предположения; 

Давать определение понятиям; 

Делать выводы 

Структурировать материал. 

 

Основными формами педагогического контроля на уроках являются: теку-

щий, тематический и итоговый. 

1 четверть. 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных компе-

тенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным темам, изучае-

мым в 1четверти  по курсу « Шахматы». 

1. Ответь на вопросы 

1) Самая главная шахматная фигура? 

а) ферзь                                    б) король                         в) ладья 

2) За один ход пешка из начальной позиции может пойти? 

а) на 3 поля                                    б) на 1 поле                         в) на 2 поля 

3) Ценность фигур измеряется в ..? 

а) пешках                                   б) рублях                        в) слонах 

4) В какую фигуру не может превратиться пешка? 

а) ферзя                                   б) короля                        в) слона 

2.Заполни таблицу (6 баллов) 
Фигура Название фигуры Ценность фигуры 

 

    

 

    

 

    



Результаты диагностики 

  
№ 

п/п 

ФИ обучающегося Задания Кол-во 

баллов 

   Уровень Освоен/не осво-

ен 1 2   

                

 

Критерии оценивания 

Каждый вопрос оценивается – 1 балл 
Количество баллов результат 

3-7 освоен 

0-2 не освоен 

                                                   

2 четверть. 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных компе-

тенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным темам, изучае-

мым во 2 четверти  по курсу « Шахматы». 

1.Закончи предложение 

1) Король с королём не ________________________________________ 

2) Шах – это нападение на _____________________________________ 

3) Создание угрозы «съесть» незащищённую или более ценную фигуру со-

перника – это __________________________ 

2. Может ли на шахматной доске быть 8 ферзей? Объясни 

       _____________________________________________

________________________________________ 

3. Белые начинают и ставят мат чёрному королю за 1 ход. Стрелкой 

укажи верный ход. (Если сможешь, запиши ход шахматной нотацией) 

  

 



Результаты диагностики 

  
№ 

п/п 

     ФИ обуч-ся Задания Кол-во 

баллов 

   Уровень Освоен/не осво-

ен 1 2   3 

                  

  

Критерии оценивания 

Каждый вопрос оценивается – 1 балл 
Количество баллов результат 

3-5 освоен 

0-2 не освоен 

  

3 четверть. 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных компе-

тенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным темам, изучае-

мым в 3четверти  по курсу « Шахматы». 

В каждом вопросе выберите один правильный ответ 

1. С какого шахматного поля начинается крайняя левая вертикаль: 

а) с1 б) h1 в) a1 г) g1 

2. Какая диагональ самая длинная: 

а) a8 – h1 б) b1 – h7 в) d1 – h7 г) f1 – h3 

3. Как ходит ладья: 

а) по вертикали б) по горизонтали 

в) по диагонали г) по вертикали и горизонтали 

4. Позиция, при которой королю ходить некуда, но он не находится под  

шахом: 

а) мат б) пат в) блокировка г) цугцванг 

Ответы 

1-в 

2-а 

3-г 

4-б 

 
 

Результаты диагностики 

  
№ 

п/п 

ФИ обучающегося Задания Кол-во 

баллов 

Уровень Освоен/не освоен 

1 2 

  

3 4    

        

  

          

  



Критерии оценивания 

Каждый вопрос оценивается – 1 балл 
Количество баллов результат 

3-4 освоен 

0-2 не освоен 

  

4 четверть. 

1. Ответь на вопросы 

1) Самая главная шахматная фигура? 

а) ферзь б) король в) ладья 

2) За один ход пешка из начальной позиции может пойти? 

а) на 3 поля б) на 1 поле в) на 2 поля 

3) Ценность фигур измеряется в ..? 

а) пешках б) рублях в) слонах 

4) В какую фигуру не может превратиться пешка? 

а) ферзя б) короля в) слона 

2.Заполни таблицу (6 баллов) 

3.Закончи предложение 

1) Король с королём не ________________________________________ 

2) Шах – это нападение на _____________________________________ 

3) Создание угрозы «съесть» незащищённую или более ценную фигуру со-

перника – это __________________________ 

4. Может ли на шахматной доске быть 8 ферзей? Объясни 

 
  

 

 

Результаты диагностики 

  
№ 

п/п 

ФИ обучающегося Задания Кол-во 

баллов 

Уровень Освоен/не освоен 

1 2 

  

3 4    

        

  

          

  



Критерии оценивания 

Каждый вопрос оценивается – 1 балл 
Количество баллов результат 

3-4 освоен 

0-2 не освоен 

  

Итоговая аттестация по программе «Шахматная школа» 

Цель контроля: определить степень  сформированности  основных компе-

тенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным темам, изучае-

мым в 1 классе  по курсу  

Инструкция по выполнению: 

 участие в шахматном турнире 

Критерии оценивания работы: 

Курс освоен: при участии в шахматном турнире (1 балл) 

Курс не освоен: отсутствие работы ( 0 баллов ) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
№ 

п/п 

Название раздела, те-

мы 

Количество часов Формы аттестации, контроля  

всего теория практика 

1 Введение. Организаци-

онное занятие 

2 2 0 опрос  

2 Шахматы – спорт, 

наука, искусство 

2 2 0 опрос  

3 Правила игры в шахма-

ты, особенности шах-

матной борьбы 

9 4 5 опрос  

4 Простейшие схемы до-

стижения матовых ситу-

аций 

4 2 2 решение карточек  

5 Тактика 12 3 9 решение карточек и упражнений 

на компьютере 

 

6 Эндшпиль 8 2 6 решение карточек  

7 Дебют 6 2 4 решение карточек, показатель-

ные партии с педагогом 

 

8 Конкурсы по решению 

задач и этюдов 

6 2 4 решение карточек  

9 Сеансы одновременной 

игры 

8 1 7 решение карточек, показатель-

ные партии с педагогом 

 

10 Соревнования, турниры 8 0 8 анализ итоговой турнирной 

таблицы 

 

11 Индивидуальные заня-

тия 

6 2 4 опрос  

12 Итоговое занятие 1 0 1 анализ итоговой турнирной 

таблицы 

 



Итого 72   

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
 
 

№ 

 
 

Режим деятельности 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности 

«Шахматная школа» 

1. Начало учебного года 2 сентября 

2. Продолжительность учебного периода 36 учебных недель 

3. Продолжительность учебной недели 5 дней 

4. Периодичность учебных занятий 2 раза в неделю 

5. Количество часов 72 часа 

6. Окончание учебного года 31 мая 

7. Период реализации программы 09.09.2024-31.05.2025 

 

Рабочая программа воспитания содержит: 

− цель и особенности организуемого воспитательного процесса; 

− формы и содержание деятельности (конкретное практическое наполнение 

различных видов и форм деятельности., организационная оболочка деятельности, 

виды и формы индивидуальной или совместной с детьми деятельности, для 

достижения цели воспитания (ролевая игра или игра по станциям, беседа или 

дискуссия, поход выходного дня, трудовой десант и т.п.). 

− планируемые результаты и формы их проявления; 

− календарный план воспитательной работы, разрабатываемый в соответствии с 

рабочей программой воспитания и конкретизирующий ее применительно к 

текущему учебному году перечень конкретных дел, событий, мероприятий 

воспитательной направленности. 

В соответствии с основными принципами государственной политики 

в сфере образования воспитательная работа осуществляется по следующим 

направлениям организации воспитания и социализации обучающихся: 

Гражданско-патриотическое – формирование основ гражданственности 

(патриотизма) как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей, 

готовности к активному проявлению профессионально значимых качеств 

и умений в различных сферах жизни общества. 



Нравственное и духовное воспитание – обучение обучающихся 

пониманию смысла человеческого существования, ценности своего 

существования и ценности существования других людей. 

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству – 

формирование у обучающихся представлений об уважении к человеку труда, 

о ценности труда и творчества для личности, общества и государства. 

Интеллектуальное воспитание – оказание помощи в развитии в себе 

способности мыслить рационально, эффективно проявлять свои 

интеллектуальные умения в окружающей жизни. 

Здоровьесберегающее воспитание – демонстрация значимости 

физического и психического здоровья человека; воспитание понимания 

важности здоровья для будущего самоутверждения; обучение правилам 

безопасного поведения обучающихся на улице и дорогах. 

Социокультурное и медиакультурное воспитание – формирование 

у обучающихся представлений о таких понятиях как «толерантность», 

«миролюбие», «гражданское согласие», «социальное партнерство», развитие 

опыта противостояния таким явлениям как «социальная агрессия», 

«межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм», «фанатизм» 

(например, на этнической, религиозной, спортивной, культурной или идейной 

почве). 

Правовое воспитание и культура безопасности – формирования 

у обучающихся правовой культуры, представлений об основных правах 

и обязанностях, о принципах демократии, об уважении к правам человека 

и свободе личности, формирование электоральной культуры. 

Воспитание семейных ценностей – формирование у обучающихся 

ценностных представлений об институте семьи, о семейных ценностях, 

традициях, культуре семейной жизни. 

Формирование коммуникативной культуры – формирование 

у обучающихся дополнительных навыков коммуникации, включая 



межличностную коммуникацию, межкультурную коммуникацию. 

Экологическое воспитание – воспитание у обучающихся любви 

к родному краю как к своей малой Родине. 

Художественно-эстетическое воспитание – обогащение чувственного, 

эмоционально-ценностного, эстетического опыта обучающихся; развитие 

художественно-образного мышления, способностей к творчеству. 

Календарный план воспитательной работы 

№  

п/п 

Название мероприятия, 

события 

Направления воспитательной 

работы  

Форма 

урока 

Сроки 

проведения 

1. Инструктаж по технике 

безопасности  при работе с 

компьютерами, правила 

поведения на уроках 

Безопасность и ЗОЖ  В 

рамках 

занятий 

Сентябрь 

2. Игры на знакомство и 

командообразование 

Нравственное воспитание В 

рамках 

занятий 

Сентябрь - 

май 

3. Беседа о сохранении 

материальных ценностей и 

бережном отношении     к 

оборудованию 

Нравственное воспитание В 

рамках 

занятий 

Сентябрь-

май 

4. Защита проектов внутри 

группы 

Нравственное воспитание, 

трудовое воспитание 

В 

рамках 

занятий 

Сентябрь - 

май 

5. Участие в конкурсах и 

олимпиадах 

Воспитание интелектуально-

познавательных интересов 

В 

рамках 

занятий 

Ноябрь-май 

6. Беседа о празднике «День 

защитника отечества» 

Гражданско-патриотическое и 

духовное воспитание, 

воспитание семейных ценностей 

В 

рамках 

занятий 

Февраль 

7. Беседа о празднике «8 

Марта» 

Гражданско-патриотическое и 

духовное воспитание, 

воспитание семейных ценностей 

В 

рамках 

занятий 

Март 

8. Открытое занятие для 

родителей 

Воспитание положительного 

отношения к труду и творчеству, 

интеллектуальное воспитание, 

формирование 

коммуникативной культуры 

В 

рамках 

занятий 

Декабрь, май 
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